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XII. 
Beobachtungen fiber Glykogen in tier Thyreoidea. 

(Aus dem Patholog. In s t i t u t  der Univers i t~ t  Bern.) 

Von 

Mar ie  R a m b e r g .  
(Hierzu Tar. VI.) 

Bei den Untersuchungen yon Frl. Dr. t te  s s e 1 b e r g tiber die Thyreoidea 
wurde eine Drtise des Neugeborenen gefunden, bei welcher Glykogen in den Wan- 
dungen der kleinen Arterien und Venen sich Vorfand. Ich habe versucht, diese 
Beobachtungen weiter zu verfolg'en, und zwar habe ich dazu 44 Drasen yon nor- 
malem Aussehen aus mehreren Altersperioden, bis zum Alter yon 55 Jahren, alle 
aus Bern, benutzt. Die wurden in Spiritus erhgrtet und dann in ablicher Weise 
in Zelloidin eingebettet und nach der trefflichen Methode yon B e s t gef/~rbt; bei 
letzterer wurde streng darauf geachtet, da~ die KarlninlSsung nicht ~tlter als zehn 
Tage war. Wenn auch die Erg'ebnisse meiner Untersuchungen recht bescheiden 
sind, so halte ich doch die Mitteilung derselben far geboten. Sehr mSglich, dal~ 
sie bei weiterer Durchfahrung zu allgemeineren Schltissen fahren werden, und 
immerhin geben meine Untersuchungen einige Anhaltspunkte, wo vorzugsweise 
Glykogen in der Schilddrtise zu finden ist. Die Ergebnisse erstrecken sich 1. auf 
Glykogen in den Drtisenepithelien, namentlich auch in den Kernen, 2. Glykogen 
in den Arterienknospen und ferner 3. Glykogen in den kleinen Arterien und Venen, 
sowie auch im Blute. 
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G l y k o g e n  i m  D r f i s e n e p i t h e l .  

Die Drtise, in  de ren  E p i t h e l i e n  Glykogen  sieh vor fand ,  s t a m m t  yon  e inem 

ftinf Tage a l t en  Kinde ,  ist  8 g schwer. Das K i n d  ist  an  Asphyx ie  m i t  subep ika rd i a l en  

u n d  subp l eu ra l en  B l u t u n g e n  ges torben .  
Driisenbl~tschen mit einschichtigem Epithel finder man nicht, nur rundliche R~tnme, welche 

durch schmale Gefg~eftihrende Bindegewebssepta voneinander getremlt sind. In denselben liegen 
die desquamierten Epithelien, offenbar yore Bindegewebe losgelSst, ebenso miteinander nicht in 
Verbindung stehend, sondern einzeln liegend. Von diesen Zellen unterscheidet man zwei Formen, 
1. unveriinderte Epithelien mit rundem chromatinarmen Kern, yore Durehmesser yon 6 u; 2. Zellen 
mit kleineren Kernen, deren Durchmesser 3 bis 4 u betrggt, meistens fund, stark gefiirbt. Beide 
Arten von Kernen sind dureh t-Tbergangsformen miteinander verbnnden, die durch verschiedenen 
Reichtum an Chromatin sich auszeichnen. Chromatin ist meistens in Form yon deutlieh kontu- 
rierter Kernmembran vorhanden. Alle Kerne sind yore kSrnigen Protoplasma nmgeben. Die 
Form der ZellkSrper selbst ist sehr unregelmg~ig, bald sind sie mehr eckig oder abgernndet und 
in der Regel durch 8palten voneinander getrennt. 

Glykogen finder sieh an versehiedenen Stellen, in Btgschen, welehe meist einem binde- 
gewebigen Septum anliegen, also an der Peripherie der Lgppehen. Es finder sich namentlieh ganz 
deutlich in der Mitre yon Kernen, die zu den grSl~eren gehSren, aber doeh nieht yon den iibrigen 
durch ganz besondere Gr51]e sich auszeiehnen, wie das bei den gro~en aufgeblghten nnd glykogen- 
haltigen Kernen der Leber der Fall ist. 

Glykogen zeichnet sich immer dureh gleieh dunkelrote Farbe aus nnd zeigt niemals Ver- 
schiedenheit in tier Intensitgt der Fgrbung. Die grSl3eren Glykogenmassen sind kuglig und fiillen 
den Kern etwa zur Hglfte aus. Viele derselben liegen der Innenflgche der Kernmembran an, 
andere liegen in der Mitte des Kerns, vielleicht aueh nur seheinbar, mSglieh, dal~ direkt fiber oder 
unter ihnen die Kernmembran sich ansehliel]t. Dutch Sehrauben lgl3t es sieh allerdings nicht 
entseheiden bei dem geringen Unterschied tier Lagerung. Die Randkonturen des Glykogens, wie 
die der Kernmembran sind immer bei derselben Einstellung im Fokns. Neben den kugligen oder 
tropfenfSrmigen Gebilden kommen noeh andere, fadenfSrmige vor, scharf begrenzt nnd aueh im 
Kern gelegen. Daneben finden sieh auch noeh in solehen Stellen zahlreiehe rote Piinktehen, hier 
und da in Grnppen zusammen, deren Lagerung, ob in Kernen, undeutlieh ist, jedenf~lls kommen 
aueh solche vor, die frei zu liegen scheinen. Man kSnnte bier etwa an Niederschli~ge aus Karmin 
denken, obgleich man bei dem Schrauben doch sieht, dal~ sie in gleicher HShe mit Gewebsele 
menten des Schnittes sieh befinden, also wohl in dem Schnitte selbst sind. 

G ] y k o g e n  i n  e i n e r  A r t e r i e n k n o s p e .  

Die D r i i s e  y o n  e inem drei  Tage a l t en  Kinde ,  6 g schwer. 
~an  finder wieder keine eigentlichen Drfisenbl~Lsehen mit Epithel und Kolloid im Innern, 

sondern die Lobuli sind ansgefiillt von rnndliehen Haufen mit desquamierten Epithelien, welche 
wieder Kenle yon verschiedener Gr5~e nnd Chromatinreichtum besitzen. Hier und da sind diese 
Zellen epithelartig angeordnet und grenzen rundliehe R~Lume ab, welehe im Innern bliiuiiche ho- 
mogene Substanz mit wenigen ver~nderten Epithelzellen enthalten. 

]m Zentrum dieser Dl~ise, in einer Arterie yon mittlerer Gr51~e finder sieh ziemlich viel 
Glykogen. Die Arterie liegt in einem interlobul~ren Septum nnd ist an ihrer ~fedia zu erkennen. 
An einer Stelle ist die linke Wand dieser Arterie verdickt; Bin Zellhaufen yon 50 ~ L~nge und 20 
Breite sitzt mit breiter Basis der Gef~Swand an und ragt knospenartig in das Lumen des Gef~13es 
hinein. Die Kerne in diesem Zellhanfen liegen ziemlich dicht nebeneinander, sind meistens l~ng- 
lich oval, der lange Durchmesser derselben betr~gt 5 bis 9 ~, daneben sind auch runde yon 4 bis 5 iJ. 
Durchmesser vorhanden, vielleieht die gleichen Kerne in Verkiirzung gesehen. Die Kerne sind ~'on 
geringer Menge vom dunke]gefgrbten Protoplasma amgeben, welches sich yon der Zwischen- 
substanz des nach aul~en liegenden Bindegewebes scharf abgrenzt. Die Form der ZellkSrper selbst 
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ist nich~ deutlich sichtbar. Nach der Form der Kerne und nach der Farbe des Protoplasmas gehSr~ 
dieser Zellhaufen der Intima an. Die Elemen~e der Media sind an dieser Stelle der Wand nicht 
zu erkennem 

Dieser Zellhaufen enthiilt reiehlieh Glykogen, welches bei tier B e s t sehen F~irbung an 
seiner roten Farbe erkennbar ist. Das glykogenhaltige Feld ist yore Lumen des Gef~t6es dutch 
eine Lage tier glykogenfreien spindelfSrmigen Endothelzellen getrennt. Naeh (ter Adventitia zu 
ist dieses Feld auch ziemlich scharf abgegrenzt dutch seine dunkle Farbe. 1%ur an einer Stelle 
finden sich im daneben liegenden Bindegewebe noch einige Glykogentropfen, welehe in einem 
spindelfSrmigen Kerne zu liegen scheinen. 

Die Glykogengebilde im Zellhaufen haben versehiedene Form und Dimensionen, meistens 
smd es Kugeln. Die kleinen Kugeln flie$en zu gr56eren Kong]omeraten zusammen, an deren Ober- 
fli~che man noch ias~ iiberall die Prominenzen der iriiheren Kiigelchen erkennen kann. Die Form 
der Konglomerate ist eine sehr weehselnde, ebenso wie ihre GrS$e. Sie erreiehen vielfach die 
GrSBe des Kernes, bleiben abet meist darunter. Manche liegen dicht an den Seiten der Kerne, 
die meisten abet in den Zwisehenriiumen. Bei der undeutliehen Zeictmung der Zellk5rper kann 
mar nieht sagen, ob die Glykogentropfen gerade im ZellkSrper liegen. 

Auch dieht neben dieser Knospe findet sich ia der gegentiberliegendenWand der Arterie, 
und zwar in der Muskularis derselben, Glykogen in Form yon kleinen Kugela und Konglomeraten 
derselben. 

In derselben Driise ist noeh Glykogen in der Wand einer kleinen Arterie und einer grSgeren 
Vene vorhanden. 

G l y k o g e n  i n  d e r  W a n d  d e r  A r t e r i e n  u n d  V e n e n .  

Von 44 yon mir  untersuchten  Drtisen findet sich in fiinf in den Gef/il]w/inden 

Glykogen. Von diesen fiinf Drtisen s tammen zwei yon drei Tage al ten Kindern ,  

zwei yon Kindern,  welche eine halbe Stunde gelebt haben, und  eine yon einem tot-  

geborenen. 

In keiner yon diesen Driisen finder man richtige Driisenbl~sehen mit Kolloid und einschieh- 
tigem Epithel, wieder nut rundliche Ri~ume, ausgeiiillt mit desquamiertea Epithelien und dutch 
Gef~6e tragende Bindegewebsztige voneinander getrenn~. 

Glykogen finder sich am meisten ia den Gef~fien der bindegewebigen Kapsel und deren 
grSl~eren For~s~tzen irL das ]nnere tier Drfise, doch nut in der diehten Naehbarschaft der Kapsel 
selbst, etwa �89 bis 1 mm tief. In grol~en zentralen Teilen der Driise dagegen ist Glykogen nut sehr 
sp~rlieh vorhanden. 

Die Glykogen enthaltenden Gef~l~e sind Arterien und Venen, meistens yon mittlerer GrSge. 
1Nieht alle enthalten gleich viel Glykogen, und nicht iiberalI is~ das Bild gleieh deutlich. DaB das 
Glykogen in tier Gefi~fiwand liegt, das heift in der Dieke des Sehnittes und das Bi]d nieht etwa 
durch einen Karminniederschlag an tier oberen oder unteren Sehnittflaehe vorget~uscht wird, 
beweist das Fehlen der Glykogenkugeln in Lumina der Gefi~iie und im umgebendeu Bindegewebe, 
ferner sind sic am sch~rfsten begrenzt bei tier gleichen Eiastellung, bei der auch die zellul~ren 
Elemente des Schnittes am deutliehsten siehtbar sind. 

Die Beziehungen zwisehen den verschiedenen Sehichten der Gei~l]wand und dem Glykogen 
sind nieht iiberall gleich. In der iV[ehrzahl tier F~lle ist das Endothel vom Glykogell frei. Nut in 
einer kleinen Arterie semen mix das Glykogen in einigen Endothelzellen zu liegen, im Kern, sowie 
aueh im ZellkSrper selbst, nahe an der Zellmembran. 

Die mittlere Schieht enthi~lt am meisten Gtykogen, bald liegt dasselbe direkt~ unter dem 
Endothel, bald ia einiger Entferaung yon demselben. Nach au6en zu is~ diese mittlere Sehieh~ 
ia der Regel ef~was dunkler schattiert als das danebenliegende Bindegewebe. 

Was die. Beziehungen zwischen dem Glykogen und zelluliiren Elementen dieser Schich~ an- 
betrifft, SO sind dieselben nicht iiberall gleich k!ar. In einigen F~llen, besonders tangential getrof- 
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fenen Gef~t]en, ist es mit Sicherheit zu entscheiden, da] ganz feine punktfSrmige GlykogentrSpfehen 
in den st~tbchenfSrmigen Kernen der glatten Muskelzellen liegen und ziemlieh gleichm~iltig dol~ 
verteil~ sind. 

In anderen Bildern, we Gef~l~e haup~s~iehlich quer getroffen sind, zeigt das Glykogen ver- 
sehiedenes Verhalten; manehmal liegt es in den Kernen, manchmal in der Fortsetzung derselben, 
manehmal seheLat es keine Beziehungen zu den daneben liegenden Kenlen zu haben. 

Noch weehselnder is~ die GrS~e und Form der Glykogengebilde. Es sind diese yon ganz 
fehlen punktfSrmigen bis zur GrS~e der Kerne und darfiber vorhanden. In bezug auf die Form 
k a ~  man, haupts~ichlich, erkennen runde und ovale TrSpfchen, l~ngliehe Gebilde und so]ehe ~'on 
ganz uaregelm~l]igen Konturen. Viete der l~nglichen Gebilde sind spindelfSrmig, and unter ihne~ 
sind einige wenige, die se]bs~ bei 01immersion Form und GrSl]e der benaehbarten ~[uskelkerne 
zeigen, das man annehmen mSehte, es seien ~[uskelkerne vollst~ndig veto Glykogen vollgepfropft. 
Diese Gebilde stehen vielfaeh durch ihre Ausl~ufer miteinander in Verbindung und bilden auf 
diese Weise Ringe um das Lumen des Gef~]es. In einigen Arterien sind solehe zueinander parallel 
ver!aufende Ringe zwei-und dreifaeh vordanden. 

In der Adventitia ist Glykogen nut sp~rlieh, nach aul~en zu in der Menge immer abnehmend, 
gewShnlieh hier gleiehen die Glykogengebilde in der Form und GrSlte den Kernen der Adventitia. 

tn einem Falle war die Zeiehnung besonders deutlich. Es handelt sich um eine Arterie mitt- 
lerer (~rSl~e in der bindegewebigen Kapsel der Drfise. Die Arterie ist quer getroffen, Endothel- 
zellen sind sehr schSn zu sehen, ohne Dis]okation, die Kerne derselben sind e~was verdiekt, sie 
sind frei yon Glykogen. Dicht unterhalb derselben liegt der erste Ring der spindelf5rmigen 
dutch Ausl~ufer miteinander zusammenh~ngenden Glykogengebilde. Naeh aul~en yon diesem 
durch eine sehmale Zone, in welcher einige l~nglfehe und ovale Kerne liegen, getrennt, ist der 
zweite dem ersten ~hnliche Ring zu sehen, in einiger Entfernung yon diesem de1- dritte ihm 
parallele Ring. Diese Arterie ist in der Zeichnung Nr. 4 abgebfldet. 

Besonders zu erw~hnen ist der Befund in einer asphyktischen Drfise. Die Drfise hatte das 
Gewieht yon 20 g, war also auch ffir Kern sehon ungewShnlich gro6 un!d ausgezeichnet durch 
au]erordentlieh reiehliehe sehr weite Kapillaren, welche einen Durehmesser yon etwa 4 mm hat~en. 
Drfisenbl~sehen fanden sieh nieht, sondern an ihrer Stelle Zellhaufen zwisehen den Blutkapillaren. 
Die Blutkapillaren waren mit ausgelaugten rotert BlutkSrperchen ausge~iillt, und fibera]l fanden 
sieh, man kann sagen, gleiehm~l~ig in der ganzen Driise verteilt, Glykogentropfen, oder aueh eckige 
Gebilde, yon des gleiehen Farbe, die die GrSl]e der Epithelkerne nieh~ erreiehten. Sie waren zer- 
streut, in kleinen Gruppen angeordnet, als lagen sie in den Zellen, abet es konnten keine Beziehungen 
zu den roten BlutkSrperehen sowie zu den kernhaltigen Ze]len des Blutes naehgewiesen werden. 

Bei einem zweiten asphyktischen Kinde war Glykogen in dieser Form nicht naehzuweisen, 
sondern nut in der eben beschriebenen Weise in der Wand der kleinen Arterien und Venen. 

Ieh habe noeh hinzuzuffigen, da~ die Beobaehtungen fiber Glykogen in Kernen 

sieh an die bekann ten  Mittei lungen yon A s k a n a z y und H a b s e h m a n n 

fiber Glykogen in den Leberzellkernen bei Diabetes ansch]iel~en, ebenso wie aueh 

fiber Kernglykogen in Nierenepithe]ien ebenfa]ls bei Diabetes yon S fi s s e n -  

g u t h. Leider kann  ieh niehts sagen, bei welehen Verh~ltnissei1 s[ch wahrsehein- 

lieh Glykogen in der Thyreoidea findei~ wird. 

Uber Glykogen in den WSnden yon Arterien und  Venen wissen wir zurzeit 

niehts, vie]leieht, da~ gerade auf diesem Gebiete we i te re  Untersuehungen noeh 

erfolgreieher sein werden. 
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E r k l i ~ r u n g  d e r  A b b i l d u n g e n  a u f  T a f e l  VI. 

Fig. 1. Thyreoidea eines 5 Tage alten Kindes. Leitz 0., Gr. 7. Fiirbung des Glykogens nach 
B e s t. Zahlreiche Glykogentropfen in den Kernen des Epithels, sowie auch Glykogen 
aul~erhalb tier Kerne uad liings des bindegewebigen Stromas. Das Epithel ist nirgends 
in situ, als Belag der Bli~schenwand. 

Fig. 2. Thyreoidea eines 3 Tage alten Kindes. Fi~rbung und VergrSiierung wie in Nr. 1. Gly- 
kogen in einer Arterienknospe und in der Muskularis der betreffendeil Arterie. Epithel 
zmn grSlteren Tell a]s Wandbelag erhalten; nach unten zwei Lymphgefiilte sichtbar. 

Fig. 3 u. 4. Thyreoidea eiaes Neugeborenell. Die gleiche F~rbung und Vel"grSl]erung wie oben. 
Glykogen in der Wand einer Arterie, besonders in der Muskularis. ]n Lumina geronnene 
~[asseI1. 

XIII. 
Uber Arteriosklerose bei Tieren und ihr Verhitltnis zur 

menschlichen Arteriosklerose. 
(Aus dem Anatomisch-pathologischei1 Institut der Warschauer Universitiit.) 

Von 

Dr. C. O t t o ,  
ordinierendem Arzte an der Inneren Klinik der Warschauer Universit~t. 

(Hierzu Tar. VII.) 

Das Bestreben, die Entstehungsursaehen der menschlichen Arteriosklerose 
festzustellen, gab zu einer ganzen Reihe experimenteller Arbeiten Anlal~; dabei 
verwendete man die verschiedensten Mittel, welche auf Grund klinischer Beobach- 
tungen zur Entstehung oder F6rderung der Sklerose beim Menschen ftihren sollten. 
Alle diesbeztiglichen Arbeiten lassen sich in drei Gruppen einteilen, je nach der 
Ursache der Gef~6veriinderungen bei Tieren. In der ersten Gruppe wird der Ein- 
flu~ organiseher und mineralischer Gifte tiberhaupt berticksichtigt; die zweite 
Gruppe umfa6t die Arbeiten tiber den Einflul~ bakterieller Gifte; in der dritten 
werden nur mechanische Reize erOrtert. 

Von organischen Giften wurden bei Tieren zwecks Herbeiftihrung yon Gefi~- 
veri~nderungen folgende )/Iittel verwendet: Alkohol, Adrenalin, 5~ikotin, ~ethyl- 
amino-aeetobrenzkatechin, Brenzkatechin, Digalen, Strophantin, Adonidin, 
Koffe~n, Ergotin, Theoein, ttydrastinin, ~ilehsi~ure, Phloridzin, Tripsin, Pepsin, 
Purpurol, Aceton, Di~thylketon. Aus der Reihe mineralischer Gifte kamen zur 
Verwendung: Blei, Chlorbarium, Salz- und Phosphorsi~ure, saures Kaliumphos- 
phat, Kaliumbichromat, Sublimat, Kochsalz, Chlorka]ium und Jodkalium. 

Ieh will reich an dieser Stelle bei all diesen ~Iitteln und ihrem Einflusse auf 
die Gefi~e nicht aufhalten, denn dies wtirde den Rahmen vorliegender Arbeit 
tiberschreiten; erw~hnen m6ehte ieh nigher nur die hiiufiger verwendeten, ni~mlieh 
den Alkohol, Adrenalin, Nikotin und Blei. 

A 1 k o h o 1 wurde bei ttunden, Kaninchen und Schweinen in Fol"m yon ~thyl-, Methyl- 
und Amylalkohol mittels Schlundsondo oder mit den Speisen verwendet. 


